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Jsme parta 8 laborantii a 2 pracovnikii VS
a umime poradné zabrat

Od potvrzeni prvnich pripadii koro-
navirové nakazy v CR, kdy se poéty
vyhodnocenych vzorkii denné po-
hybovaly v trojcifernych ¢islech ko-
lem 200, se nyni blizime bilanci pie-
sahujici 8000. Na této skutecnosti
se k 8. dubnu podili celkem 83 labo-
ratori po celé republice. V poloviné
brezna se k nim pridala i veleslavin-
ska laboratotf SYNLAB Cube, ktera
se momentalné nachazi na pred-
nich prickach poctu zpracovanych
vzorkiti koronaviru denné. Jedné
z jejich laborantek, Michaely Kava-
nové, DiS., jsem se ptala, co vSechno
obnasi prace v prvni linii, pfi niz je
kontakt s Covidem-19 nevyhnutel-
nou soucasti.

Napadlo vds nékdy, Ze budete praco-
vat v tzv. proni linii béhem pandemie?

Ze bych nékdy mohla byt v prvni li-
nii jsem védéla, uz kdyz jsem se hlasila
na zdravotni §kolu. Byl to i jeden z di-
vodil — pomahat lidem, ale nepocitala
jsem s pandemii takového razu. Hned
po ukdzkach o situaci v Italii jsem si
byla jist4, ze budu zpracovavat vzorky
na vysetteni Covid-19. SYNLAB je vel-
k4 laboratof, ktera si takovy pfisun
vzorkil, respektive penéz, nenecha
ujit, a jako nejvétsi oddéleni moleku-
larni diagnostiky v CR ke zpracovani
mame kapacity.

Jak byste shrnula roli laborantii?
V pandemické situaci i mimo ni.

Laborantska prace je nedilnou sou-
Césti pro testovani v dobach jakékoli
pandemie. Bez ni by neexistovaly vy-
sledky, zda jsou vySetieni na vir pozi-
tivni, nebo negativni. Stejné tak jsou
laboranti nezbytni i mimo pandemii
amélo by se za¢it mluvit o jejich nedo-
statku. Vetejnost by méla byt vice in-
formovana, co se déje s jejich vzorky
po navstéve lékare.

Jak se lisi vdas momentdini pracovni
den od doby pted koronavirovou pande-
mii?

Normalné pracuji od 7:30 do 15:30.
Préce laboranta na molekuldrni detek-
ci patogentl je celkem naro¢nd. Nase
oddéleni se skladd ze ti1 odbornych
blokii a kazdy z nich ptijima jiné dru-
hy vzorkd, takze je celkem logické, Ze
v jednom clovéku se to zvladnout ne-
da.Ivnormalnim rezimu jsme natolik
vytiZeni, Ze je potfeba minimalné ctyf
laborantti, abychom vSe v klidu zvladli
amohli si i dojit na obéd. Kviili volné-
mu vikendu musi v patek ztistat jeden
laborant déle a zajistit piijem vzorki,
piipadné zpracovani tzv. STATIM
(k okamzitému zpracovani), coz miize

Iv krizovém stavu dobrd ndlada pomdhd.

znamenat i 4 hodiny prace navic.

V rezimu Covid-19 pracujeme vcet-
né sobot a nedé€li a pracovni doba se
sttida. Prvni skupina pracuje od 6:30
az do 15:30, druh4 od 13:30 az do
22:00. Ti, na které ptipadne del$i smé-
na, maji nasledujici den volno, aby si
odpocinuli. SYNLAB Cube je na pted-
nich prickach v poctu zpracovanych
vzorki Covidu-19. Za den zvladneme
1700 kusti. NaSe parta se sklada z 8 1a-
borantti, tedy 2x tolik v porovnani
s b&znym chodem, a 2 VS pracovnik,
aumime zabrat.

Je mozné zpracovat vzorky Covidu-19
bez lidského faktoru?

V nasem piipadé, coz je zminovana
molekuldrni diagnostika, ktera zkou-
ma piitomnost DNA ¢i RNA (ribonu-
kleova kyselina) daného patogenu

Foto archiv

z lidského vzorku, je lidsky faktor be-
zesporu potteba. V piipadé Covidu-19
je nositelkou genetické informace pra-
vé RNA.

Nejdiive musi vzorek projit pii-
jmem, coz je Cisté¢ administrativa. Na-
sleduje zapsani do LIS (laboratorniho
informacniho systému), kde je mu pfi-
délen ciselny kdd, ktery jej doprovazi
od pocatku procesu az po vysledek.
Do mych rukou, jako laboranta s ates-
taci, se dostane pouze ten vzorek. Nej-
diive jej musim pfipravit k izolaci
RNA daného viru. To znamena, Ze
musim vzorek ru¢né zpracovat podle
vnitinich doporucenych piedpist, tzv.
pracovnich instrukei, a pak ho prenést
do izola¢niho stroje, ktery je napro-
gramovany tak, aby virovou RNA izo-
loval. Nésleduje detekéni postup po-

mocireal time PCR (polymerazova fe-
tézova reakce), kterd zkouma pritom-
nost dané virové sekvence RNA
u konkrétniho vzorku. Vysledek se
hodnoti na zakladé kalibra¢ni ktivky,
pokud je rovn, tak je vzorek negativ-
ni, pokud esovitd, tak pozitivni.
V dne$ni dobé jsme schopni izolovat
RNA i ruéni metodou, coz ma velky
uspéch, protoze jsme rychlejsinez ten
stroj (smich). Takze ano, laborant
musi byt vzdy pfitomen. Pfistroj mu
pouze pomaha v nékterych piipadech
usnadnit procesy.

Zmifiovala jste, Ze ted za den zvldd-
nete gpracovat i 700 vzorkii. Bylo to tak
od zacdtku?

V prvnich dnech, kdy jsme si fekli
,ted jsme pripraveni na zpracovavani
Covidu®, jsme vlastné ptipraveni ne-
byli. Ani jsme nevédéli, kolik vzorku
nam ma prijit. Plivodni pfedstava by-
la, Ze denné zpracujeme 200 vzorku.
V dalsich dnech bohuzel prestali fun-
govat stroje z pretizeni.

Jednou, kdy opravdu doslo i na slzy,
jsme ptijali 1000 vzorka z rtznych
LDN a nemocnic. Do toho jsme védéli,
ze vSichni pottebuji rychly vysledek,
ale zkratka jsme neméli kapacitu stro-
ja, abychom tento pocet zvladli. Pra-
covni doba se ndm protahla do noc-
nich hodin. Tu$im, Ze jsem byla doma
okolo ptil jedné rano s tim, Ze v 5 rano
jsem musela vstdvat a jit znovu na
no¢ni, abychom se z toho poctu vzor-
ku dostali.

Zaznamendvdte v soucasné dobé po-
Eles/ndriist v poctu vzorkii?

V tydnu od 6. do 12. dubna zazna-
mendvame niz§i pocet. PredevSim
proto, ze UVN (Usttedni vojensk4 ne-
mocnice) rozjela tu super masinu na
300 vzorki denné. Minuly tyden to
bylo jako na houpacce. Jeden den 300,
druhy den 650. Ted se pohybujeme
okolo 300-500 denné.

Myslite si, Ze jsou v Ceskych médiich
vyzdvihovdny ty pravé osobnosti, které
bojuji s pandemii?

Myslim si, Ze pravé na laboranty se
zapomind. Samoziejmé, sestry musi
pacientovi vzorek odebrat, to je jedna
véc. Ale nikdo pak nevi, co se s jeho
vzorkem déje. Vetejnost netust, Ze de-
tekénich kitti (souprav nutnych k vy-
Setfeni virové sekvence Covidu-19) je
nedostatek a laboratote se predhani,
ktera vic priplati. Mrzi mé, Ze lidé ne-
védi, co my, jako laboranti, musime se
vzorkem v§echno délat, abychom jim
poskytli vysledek.

ELISKA ERBANOVA

Na predméstich Parize pokracuji strety mezi mistnimi a policisty

Jiz ¢tvrtou noc v radé se poradkové
jednotky stretly s prevazné mladymi
muzi, ktefi zapaluji kose a hazi na po-
licejni jednotky délobuchy, informo-
vala 22. dubna agentura AFP. Série
nepokoju zapocala na predmeésti Vil-
leneuve-La-Garenne jako dusledek so-
botni srazky motocyklisty s policej-
nim vozem. Vytrznosti se od noci na
nedéli $ifi do dalSich parizskych peri-
ferii. V noci na pondéli se pridalo Aul-

nay-sous-Bois, v noci na utery As-
niéres-sur-Seine a Saint-Denis a v noci
na stredu Nanterre a Clichy. Policie
vsak hlasi ojedinélé incidenty i z dal-
Sich predmeésti.

Prvni nepokoje vypukly ze soboty
na nedéli ve Villeneuve-La-Garenne ja-
ko diisledek dopravni nehody triceti-
letého motorkare, ktery se vazné zra-
nil pfi narazu do otevienych dvefi ne-
oznaceného policejniho vozu.

Podle svédectvi nékterych mistnich
obyvatel sdilenych na twitteru otevieli
policisté dvere zamérn€, aby motocy-
Klistu zastavili. Policie to popira a vy-
svétluje, Ze chtéla jezdce bez helmy je-
douciho vysokou rychlosti zastavit
a zkontrolovat. Incident uz vySetfuje
policejni inspekce. Podle agentury
AFP prvni vysledKy Setfeni ukazuji, Ze
se motorkar pokousel policejni viiz
nejdrive predjet zleva a pak v rozporu

s predpisy zprava. Narazil pfi tom do
otevienych dvefi u spolujezdce.

Na sidlistich na okrajich velkych
meést dlouhodobé plane hnév zpiiso-
beny socialni a ekonomickou nespo-
kojenosti. V roce 2005 vyvolala trity-
denni nepokoje smrt dvou chlapct,
kteti se pti tiprku pred policii schovali
do transformatoru.

DAvID SEBIN

Editorial
Mili ¢tendfi a Ctenarky,

Vitam vas u druhého karantén-
niho vydani asopisu Fles.

I pres stale trvajici nelehkou si-
tuaci vim opét nabizime cislo
s rozmanitym obsahem, od text
vénujicich se situaci v regionech,
zajimavych rozhovorti, kniznich
recenzi az po fejeton.

Cislo otvirdme informacemi
o aktudlnim déni v zahranici
s dneSnimu datu a zpravou o tom,
co se v dobé karanténnich opatie-
ni déje na vysokoskolskych kole-
jich. Prinasime regiondlni infor-
mace o spolupraci pardubické uni-
verzity s mistni nemocnici pfi tes-
tovani pacientli na koronavirus,
pohled na dobrovolnictvi v plzen-
ském kraji a ¢lanek popisujici situ-
aci ve stfedoceském Koliné. Pro
milovniky literatury tu mame 4 ti-
py na zajimavou ¢etbu rtiznych za-
nri, od psychologického rozjima-
ni nad smyslem Zivota s Viktorem
Franklem po ochutnavku z litera-
tury faktu Rozpojené staty novina-
¥e Martina Rezni¢ka o americké
spole¢nosti. Nasi sportovni redak-
toti udélali rozhovor s komentato-
rem Jaromirem Bosidkem a nako-
nec se mizete pobavit fejetonem
na téma Vyslouzila baletka.

Dékujeme, Ze ndm zachovavate
prizen i v takto neptiznivé situaci,
a prejeme pifjemné ctenti,

VASE REDAKCE A SARKA VLASAKOVA

Pocet obéti tragické
sticelby v Kanadé
stoupl

Cislo zabitych v Novém Skotsku
vzrostlo z piivodnich devatenacti na
triadvacet. Motiv utoku policie dopo-
sud neurcila, ale proSetiuje i verzi, Ze
uto¢nik mohl byt motivovany soucas-
nou situaci tykajici se koronaviru. Ka-
nadska policie o¢ekava, Ze pocet obéti
jesté poroste, jelikoz ttoc¢nik radil na
16 riiznych mistech, které ted aktivné
prohledavaji. Jedna se i o podpalené
budovy, coZ praci kriminalistt stézZuje.
Gabriel Wortman, ktery pracoval ja-
ko zubni technik (51), zacal své vice
nez tfinactihodinové fadéni v sobotu
vecer, kolem 22.30 hodiny mistniho ¢a-
su v domé v Portapique. Zemfel v ne-
déli v poledne u benzinové pumpy pri
konfrontaci s policii. Wortman se pod-
le uradu s nejvétsi pravdépodobnosti
na sviij ¢in pripravil. To potvrzuje
ifakt, Ze byl prevlecen za policistu a své
vozidlo upravil tak, aby pripominalo to
policejni. Prvni obéti byla policejni ve-
teranka konstabl Heidi Stevenson.
Mezi zabité pattily také zdravotni
asistentka Heather O’Brien, téhotna
zdravotni sestra Kristen Beaton, nebo
ucitelka z mistni zakladné $koly Lisa
McCully. Nejmladsi obéti bylo 17 let.
Wortman vétsinu svych cili znal. Je-
den z policistti, konstabl Chad Morri-
son, byl zranén, ale jeho stav je stabil-
ni a zotavuje se. Policie v titery uvedla,
Ze maji zpravy o dalsich zranénych,
avSak vice informaci do uzavérky to-
hoto ¢isla neuvedla.
KATARINA KOVAROVICOVA



Udalosti

duben 2020

155258

e e eeeres

i

Foto archiv

Tisknu, tisknes, tiskneme

Ve chvili, kdy cel4 Ceska republika sila
rousky, se na Facebooku objevil pti-
spévek od Michaela Coubala uvedeny
slovy: ,Cau lidi, j4 sice $it neumim, ale
umim tisknou.“ V celém facebooko-
vém statusu predstavil svou myslen-
ku, jak s kamarddem zacali tisknout
respiratory na 3D tiskdrnach. Od po-
¢atku této iniciativy v prvni poloviné
dubna, kdy na ctytech tiskarnach do-
kazali vyrobit az 35 kusti denné, ubéhl
mésic a v Koliné se v pritbéhu této do-
by zformovala skupina s ndzvem Tisk-
nu pro Kolin.

Na zacétku iniciativy stal Michael
Coubal s Davidem Kopeckym. Face-
bookového ptispévku, ve kterém Cou-
bal prosil o pomoc s filtry do respira-
tort, si v§iml kolinsky fotograf Jan Str-
nad. Coubaltv napad byl pouzit nano-
filtr a HEPA filtr, ktery se pouziva ve
vysavacich. ,HEPA filtr jsme je$té vy-

bavili latkou z nanovldken. Plast zala-
kujeme, aby byl opravdu neprodysny,
a dovnitt ddvime gumové tésnéni,
aby méla maska kontakt s tva¥i,“ fekl
Kopecky. ,,Chtéli jsme zajistit potieb-
nou ochranu dychacich cest v dobé
nedostatku ochrannych pomiicek,*
napsal Strnad. ,, K ovéfeni nasich mys-
lenek a finalizaci navrhu jsme pouzili
nase osobni kontakty a dobrou viili
nékolika odbornikii z ¥ad AV CR, ne-
mocnic nebo pramyslu,” dodal.
Spolec¢né s dal§imi dobrovolniky vy-
tvotili ndvrh a prototypy masky s vy-
ménnymi filtry a zacali rozdavat vyro-
bené ochranné prostfedky. Piestoze
na vyrobu ochrannych pomticek pfi-
spélo nékolik firem, které dodaly ma-
terial do tiskdren ¢i pomohly s feza-
nim plexiskla, tiskafi tisknou ze svych
vlastnich materialii a na vlastni nakla-
dy. Z vyroby respiratorti se po nece-

lych ¢trnacti dnech stala vyroba
ochrannych §titti, které skupina distri-
buuje po kolinském okrese. Stity
vkombinaci s rouskou vyuziji doktoti
z kolinské nemocnice, obvodni Iékaii,
zubati i dalsi lidé, kde je ochrana nut-
na. Cast také dostali dobrovolnici,
kteti rozdavaji v Koliné dezinfekce.
K 15. dubnu zkompletovali dobrovol-
nici 1000 kusti ochrannych stiti. Pod-
le Michaela Coubala to ,neni idealni,
ale potad lep$i nez dratem do oka“.

S tiskem pomticek ale nekon¢i. Po
prohlaseni vlady o rozvolnovani
ochrannych opatfeni se zacali ozyvat
dalsi zdjemci o tento nedostatkovy ma-
terial. V soucasné dobé skupina spolu-
pracuje s vedenim mésta, které dispo-
nuje informacemi o dalsich institucich,
které by jejich pomoc pottebovaly. Za-
roven skupina pracuje na vyvoji nové-
ho respiratoru.  KATERINA NEMCOVA

Rozpory mezi Katalanskem a Spanélskem
nezménil ani koronavirus

Spanélské kralovstvi je druhou zemi
v Evropé nejhiife zasaZzenou korona-
virem. O tom, jak vypada situace
v Katalansku, nejhuie zasaZeném
regionu po hlavnim mésté Madridu,
jsem mluvila s byvalou zdravotni se-
strou Rosettou Brandsma z Girony,
kterou znam jiz 20 let. Se svym prit-
elem patii do rizikové skupiny seni-
ort1 nad 70 let. Katalansko v dobé
tohoto rozhovoru evidovalo vice nez
35 tisic pripadi nakazy Covid-19
avice nez 3 a piil tisice mrtvych. Celé
Spanélsko pak hlasilo pies 172 tisic
pripadu a pies 18 tisic imrti.

Jakd jsou v soucasné dobé opatteni?

Myslim, Ze jsou velmi podobna4, ja-
ko mate v Cesku. Neméli bychom
v podstaté vychazet ven, jen na nej-
nutnéjsi nakupy, na které smi jit jen
jeden clovek. Je doporucovano, aby
chodila stale ta sama osoba. Oteviené
jsou jen nejzakladnéjsi obchody, vse
ostatni je zaviené. Nejhorsi bylo, Ze
predtim, nez platil zdkaz vychazeni
a cestovani, lidé z Madridu a Barcelo-
ny se rozjeli do okoli, mensich mést
a vesnic, a tak se virus hodné rozsiril.
Nyni ale pocty nové nakaZenych tro-
chu Kklesaji.

Funguji u vds také online obchody
s jfidlem? Rozndsi vam naptiklad ndku-
py dobrovolnici?

Ano, tyto moznosti jsou. Mame ale
vyhodu, Ze tu mame mnoho malych
obchodu, kde je prakticky nulova
koncentrace kupujicich, a navic uvnitf
nesmi byt najednou vic lidi. Jeden ta-
kovy mame rovnou v ulici, proto na-
kupy potravin nevidime jako velké ri-

ziko, pokud se dodrzuji v§echna nafi-
zeni a doporucent.

A co situace v nemocnicich?

Na té se aktualné projevuji skrty
v rozpoctu na zdravotni péci, které
stat poslednich osm let provadél. Je
nedostatek zaméstnancti i materidlu.
Stat udélal ze soukromych nemocnic
verejné a nékteré hotely zacal pretva-
fet na nemocnice pro leh¢i pripady,
aby tak ulevil pfeplnéné liizkové ka-
pacité.

Cely Zivot jsi pracovala jako zdravot-
ni sestra. Jak soucasnou situaci vnimds?

Uprimneé, je to tézké. Prvni dva tyd-
ny jsem v podstaté pobrecela. Je hroz-
né frustrujici, Ze jim nemohu pomoci.

Mas stdle kontakty na kolegyné pra-
cujici v nemocnici? Mds informace, jak
to gvlddaji?

Jsem s nimi v kontaktu. Je neuvéri-
telné, jak situaci v gironské nemocnici
s pomoci lidi zvladli. Nemocnici pie-
organizovali, oddélili napiiklad tiplné
détské oddéleni a ptivodni pocet 15
ltzek intenzivni péce se jim podaril
navysit na 40. Lidé zacali it a dovazet
do nemocnic rousky a ochranné oble-
Ky. Dokonce nemocnice dostala 10 po-
Citac a tablett, takZe doktoii mohou
byt v kontaktu se svymi rodinami
a stejné tak i pacienti mohou dat védet
svym blizkym, Ze jsou v poradku, ne-
bo se s nimi rozloucit.

Jak jsou na tom tvé byvalé kolegyné
a sestticky v nemocnici?

Pracuji do vyCerpani. Zejména prv-
ni dva tydny byly kritické. Nékolik
sester si dokonce pronajalo spole¢ny
byt, ve kterém spolu bydli, aby se ne-

vracely k rodinam a nemoc tak dale
nesirily. Do prace musely i sestficky
z diichodu pod 70 let. Mné je bohuzel
uz 73 a zapojit se nemohu. Nyni to ale
nastésti vypada, Ze se situace trochu
uklidiiuje a Ze to nejhorsi jiz maji za
sebou.

Jakym zpiisobem se chrdnite doma?
Jste oba dva s pritelem v rigikové skupi-
né.

Dodrzujeme nafizeni, nosime rous-
ky, jime zdravé a vic vitamintl. Ve de-
zinfikujeme a celkové vic dbame na
hygienu. Nastésti i uklidova firma,
ktera nam Ccisti bytovy diim, chodby,
zabradli a vytah dezinfikuje.

Je pro vds karanténa ndrocnd, zvlddd-
teizolaci?

Rekla bych, Ze ji zvladdme docela
dobre. Mame vic ¢asu na Cteni, kresle-
ni, divime se spolu na filmy, jsme
v kontaktu s pfibuznymi. Musime si
zachovat alespon trochu optimismu
a hledat to dobré — mame vic ¢asu byt
spolu a mluvit spolu, a to je dulezité.

Jak vypadaji v soucasné dobé vztahy
mezi Spanélskem a Kataldnskem? Je
stdle patrné napéti?

Ano. Jen par dni predtim, nez byl
vyhlasen zakaz vychazeni na tizemi
celého Spanélska, zadalo o izolaci Ka-
talansko, jelikoz v té dobé situaci ni-
kdo neftesil. Tomu ale samoziejmeé po-
litici nevyhovéli, protozZe to vlada vni-
mala jako dals$i pokus o osamotnéni,
a ne jako zadost o nouzové opatieni.
Napéti je stale znatelné, je to stav, kte-
1y trva jiz desitky let, a ani krizova si-
tuace na ném nic nezménila.

TEREZA KOUDELOVA

Siti rousek je
Bohuzel

Kdyz rano zazvoni telefon, nenecha-
vam ho dlouho vyzvanét. Uz na néj
davno ¢ekam. Je karanténa a ja nic
lepsiho na praci nemam. Volaji mé na
centralu, maji pro mé praci. Jako ob-
vykle nasedam do auta a vydavam se
rozvézt to, co je potieba. PovétSinou
latky na $iti rousek nebo Sici stroje ur-
¢ené k oprave, jindy na 3D tiskarné
vytisknuté ochranné stity, 1ahve s de-
sinfekci. I takrka Sest tydnu po vyhla-
Seni nouzového stavu totiz tahle prace
zlstava na nas, dobrovolnicich klatov-
ské ADRY.

Stale totiz v fadé mistnich ordinaci,
domovti pro seniory nebo détskych
domovti chybi ochranné prostredky,
jakkoliv se s nimi jezdi ministii fotit
na letisté. A tak po okoli shanime
vhodné latky, ty nechavame nafezat,
desinfikujeme a predavame nasim $ic-
kam, hotové rousky opét desinfikuje-
me a rozvazime po mistnich social-
nich zafizenich.

Vse ted uz bézi jako dobte proma-
zany stroj, uz to takhle bézi déle nez

stale potreba.

meésic. Dobrovolnici, ktefi se do poma-
hani pustili s nevidanym odhodlanim,
zacinaji pocitovat inavu, mnohem vi-
ce ji ale patrné citi mistni podniky
i soukromnici, se kterymi ADRA pfti
organizovani této pomoci spolupracu-
je. Zatimco jesté nedavno se s nami pti
predavani zasilek nadsené fotili, nyni
stale Castéji hledime do jejich ustara-
nych tvaii a od dalsich a dalsich sly-
chame, Ze §lo tentokrat o posledni do-
davku.

Konec bezpec¢nostnich opatieni je
v nedohlednu a uz ted je jasné, Ze i je
ba a kohouty se utahuji. A stejné jako
pred mésicem nikdo nevédél, kde se-
hnat rousku nebo paracetamol, nevé-
di ted firmy, podnikatelé a femeslnici,
jaké podpory se jim od statu dostane
v nadchazejici krizi. Doufejme, Ze Ce-
ska vlada tentokrat uz nenechd reseni
problému na zlatych cCeskych rucic-
kach. Kdy? totiz nejsou rousky, Cesi
uz si je nakonec usiji. Co ale aZ nebu-
dou pracovni mista?

Nemocnici v Pardubicich
pomaha v testovani univerzita,
zapojuji se i studenti

Pardubickd nemocnice je jedno ze
dvou pracovist v Pardubickém kraji,
kde probiha testovani na nemoc CO-
VID-19. Na mistni univerzité na Fa-
kulté chemicko-technologické maji la-
boratofe i kapacitu, a proto se rozhod-
li s testovanim pomoci. ,Univerzita
funguje jako odloucené pracovisté ne-
mocnice, z ni jsou nam transportova-
ny vzorky na analyzu,” uvidi doktor-
ka Barbora Jankovicova, ktera se na
testovani podili. Také uvadi, ze jejich
laboratote jsou schopny provéfit az
50 odebranych vzorki denné.
Spolupréce zacala uz vice nez pied
meésicem, kdy nemocnice oslovila uni-
verzitni pracovniky. Prvni testovani
mobhlo ale zacit az pred necelymi dvé-
ma tydny, protoZe Univerzita Pardu-
bice musela ve spolupraci s nemocnici
vytesit rozsah spoluprace, navrhnout
a otestovat vhodnou metodiku a v ne-
posledni fadé zajistit proskoleny pra-
covni tym a prostory spliiujici bezpec-

nostni kritéria pro tento typ analyz.
Po kontrolnim méteni redlnych vzor-
ki pak mohli univerzitni pracovnici
zacit s opravdovym testovanim.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o uni-
verzitu, tak se do prace zapojuji i né-
kteti postgradudlni studenti oboru
analyticka chemie z Katedry biologic-
kych a biochemickych véd. Testovani
potom provadi dva tymy, ve kterych je
student, akademicky pracovnik a la-
borant. Podle doktorky Jankovicové
se nemocnice zarucila, Ze pro tento
tym bude schopna opatfit respiratory
FFP3, stity, ustenky, rukavice a plasté.
Doktorka JankoviCova také objastiu-
je zakladni princip testovani vzorkil. ,,
V prvnim kroku je potfeba izolovat vi-
rovou RNA, kterd je nasledné prevede-
na na DNA, jejiz vybrané specifické
useky jsou namnoZzeny a detekovany
metodou polymerazové fetézové reak-
ce vredlném Case,” vysvétluje.
BARA KOSTALOVA

Redakce Flese:

Drzte se!

Koleje se prizpusobuji situaci

Stejné jako v mnoha jinych piipadech
dopadla krize i na studenty, ktet{ bé-
hem studia pobyvaji na kolejich uni-
verzit. Mnoho z nich se po vyhlaSeni
nouzového stavu vladou a vydani za-
kazu vstupovat do Skolnich prostor
rozhodlo vratit zpatky domtl.

Podle oficidlnich dokumentt vyda-
nych fediteli koleji na UK a VSE byly
studentiim nabidnuty tfi moZnosti,
jak postupovat. Studenti mohli na ko-
lejich v pokojich zlistat za nezméné-
nych podminek. Méli k dispozici i spo-
le¢né prostory, ov§em za zvySenych
hygienickych opatieni a jejich dodrzo-
vani. V ptipadé, Ze chtél student nebo
studentka sviij pobyt ukoncit, nebyly
jim uctovany dodatecné poplatky
a jistina se vrétila v plné vysi. Treti
moznosti, jak mohli studenti nastalou
situaci vyresit, bylo zaplombovani po-
koje, kdy si své véci na pokoji bylo

mozné ponechat. Pak platili jen 15
procent z ptivodni ceny.

Vedeni koleji CVUT se rozhodlo od
prvniho dubna 2020 plo$né snizit ce-
nu za ubytovani o 50 procent pro
v§echny ubytované a zaroven umozni-
lo studenttim a studentkam, v ptipadé
ukonceni pobytu, rezervovat pokoj na
dalsi akademicky rok 2020/2021. Z4-
roven byly vyclenény ubytovaci kapa-
city pro nakazené tak, aby nepfisli do
kontaktu s ostatnimi.

Informace a vydana opatieni zvetej-
nilo vedeni koleji na svych webovych
strankach. Neékteti studenti si ale sté-
7Zuji, Ze nebyli informovani dostatecné.
Naptiklad studentka Univerzity Kar-
lovy Bara Kostilovd okomentovala
ptistup koleji k informovani studentt
takto: ,,Viibec nic nam nepfislo, muse-
la jsem si to zji§tovat vSechno sama.
Dost to nezvladli.“  MAREK MACALA
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Viktor Frankl: A presto rici zivotu ano

Viktor Frankl.

,Pro¢?“ ptame se v reakci na skutec-
nosti, které nAm nedavaji smysl. ,,Pro¢
se 0 tom viibec hadaji?“ vrti mozna
nékdo hlavou pii sledovani politiky.
,Proc¢ jsi nepfisel?“ chceme tieba veé-
dét od pritele ve snaze pochopit jeho
akce. Takové otazky ovSem sméiuje-
me i na sebe. Clovék touzi znat smysl
toho, co déla, co se mu déje a — pokud
jdeme vice do hloubky — své vlastni
existence.

Z této potieby vychazi psychotera-
peutickd metoda logoterapie zaloZena
psychiatrem Viktorem Franklem.
Smysl, logos, je podle néj zakladni pi-
lit lidského Zivota, jelikoz ,kdo ma ve
svém zivoté néjaké proc, ten snese
i kazdé jak“. Takovym ,jak“ Viktora
Frankla jsou tti roky, které stravil kvii-
li svému zidovskému ptivodu v kon-
centracnich tdborech. Principy logo-
terapie zformoval uz pred vilkou, na-
Cez je zde na vlastni klizi tvrdé otesto-

val. A to sepsal v knize , A presto fici
zivotu ano*, kterd vysla jiz v roce 1946
v nakladatelstvi Verlag Jugend & Volk
ve Vidni. Prvni ¢esky preklad publiko-
valo Karmelitinské nakladatelstvi
v roce 2006.

Autor opakované zdirazinuje, ze
koncentra¢ni tdbor neprozil jako psy-
cholog a lékat, nybrz jako pramérny
vézen. Kniha nevypravi velky heroic-
ky pribéh, spise se skldda ze spousty
drobnych etap a ptihod ¢lovéka, ktery
ptili§ nevy¢nival ani postavenim, ani
Ciny. Pfesto se jedna o knihu naprosto
mimoiadnou diky analytickému pii-
stupu autora k udalostem, kterych byl
sveédkem, a toho, co se odehravalo
v jeho nitru.

Koncentrac¢ni tabor je pro Ctendre,
ktery nic takového neprozil, nejspis
skoro abstraktni pojem nelidskosti.
Frankl se ov§em skrze stfipky ,,vSed-
niho zivota® v lagru dokaze dostat

Recenze

AROTHY

Foto archiv

bliz, ukazat pravé to lidské a kom-
plexni. Odmita ¢ernobilé vidéni holo-
kaustu a kolektivni vinu.

Naopak prichézi s tvrzenim, Ze na
zemi existuji pouze dvé rasy — slusni
a neslusni. A Zddna skupina neni slo-
Zena jen ze slu$nych nebo jen z ne-
slu$nych. A stejné jako i ostatni teze
v knize i tuto demonstruje na kon-
krétnich pribézich z lagru.

Pozoruje reakce na krizovou situa-
ci, v§ima si obrannych mechanismti,
hledéni i ztraceni smyslu Zivota. Kdo
ma néjaké proc... Spi§ prezije i ex-
trémni fyzické podminky. Viile Zit se
promitne i do fyzického stavu, stoji te-
dy za to se o svou dusi starat.

V prvni fadé je diilezité vidét pred
sebou néjaky cil a zaméfit se na bu-
doucnost, a zaroven si vazit své minu-
losti, je to jista forma vlastnictvi. Vlast-
nictvi, které clovéku zkratka nejde

vy

vzit. Pfindsi i praktictéjsi rady — tieba

Vsechny sedmileté déti si zaslouzi
svého superhrdinu

,Clovék si pieje byt milovan. Nesplni-
li se mu to, chce byt obdivovan, a ne-
splni-li se mu ani to, chce byt obavan,
v dal$im piipadé nenavidén a prokli-
nan. Clovék touzi zanechat v lidech
néjaky pocit, duse se boji prazdnoty,
chce kontakt za kazdou cenu.”

Svéd Fredrick Bauman je jednim
z autort, kterého mezi svétové spiso-
vatele vystfelilo hned jeho prvni dilo
anastavil tak sam sobé latku velmi vy-
soko. Po jeho tispésné prvotiné Muz
jménem Ove ale prisly dalsi bestselle-
ry — Tady byla Britt-Marie, Medvédin
nebo Babicka pozdravuje a omlouva
se — a autor tak znovu a znovu doka-
zuje svilj nepopiratelny vypravécsky
talent. Knihy spojuje inteligentni hu-
mor s prvky jemnosti, laskavosti, sr-
dec¢nosti a pochopeni. Backman zob-
razuje vSechny tvate lidskosti, jeho
pribéhy se odehravaji ve svété kolem
nas, postavy ziji s nami. Ani kniha Ba-
bi¢ka pozdravuje a omlouv4 se, v Ces-
ku vydana v roce 2015 v nakladatel-
stvi Host, neni v tomto ohledu vyjim-
kou. Novym prvkem je ov§em pohad-

kovy svét détské fantazie, ktery v kni-
ze dostava neobvykly prostor. Autor
ho nestavi do kontrastu s realitou, na-
opak ho s pribéhem prolina a tyto dvé
sféry se navzajem dopliuji.

Else je sedm, miluje Harryho Potte-
ra a ostatni déti ji nerozumi. Ostatné
ani ona jim. Domi se vraci s modfina-
mi a $patnymi vzpominkami a jedi-
nym prtitelem je ji babicka, se kterou
sdili tajnou kouzelnou ,,¥isi pted pro-
citnutim®, kam mohou kazdy veder
spole¢né uprchnout a kde neni nor-
malni nic a nikdo. Stejné jako na jejich
pohadkové hrdiny ¢eka i Elsu vlastni
dobrodruzstvi, kdyz ji babicka povéri
dorucenim nékolika dopist. Vi jen to,
ze musi kazdému piijemci vyridit, ze
ho babicka pozdravuje a omlouva se.

Backman se spiSe nez na vyvrchole-
ni knihy zaméfuje na jeji pribéh
a pred o¢ima Ctenare pribéh sklada do
jemné mozaiky. Za zminku stoji také
detailné propracovana psychika ve-
dlejsich postav. Za kazdou z nich se
skryva silny ptibéh a ¢tenat ma moz-
nost nahlédnout do jejich minulosti

a mit tak vétsi pochopeni pro jejich
nedostatky.

Pribéhu se da vytknout obc¢asna ne-
prehlednost pohadkovych ¢astia sple-
titost jmen, nékdy jsem totiz musela
horecné listovat o par stran zpét,
abych si ovéfila, o kterou postavu se
zrovna jedna. Pocatecni liceni pohad-
kového svéta se mi zprvu zdalo poné-
kud zdlouhavé a pro pribéh nedtlezi-
té, autor mé ale s kazdou dalsi kapito-
lou vyvadél z omylu, protoze kazdé
slovo pozdéji nabyvalo nového vyzna-
mu. RiSe fantazie dokresluje d&j tak,
jak by to obycejny ptibéh nikdy nedo-
kézal.

Knizka je jednou z téch, ktera v so-
bé skryva vic, nez se na prvni pohled
muze zdat. Prijmout lidi okolo nas ta-
kové, jaci jsou, nemusi byt vzdy snad-
né. ,VSechny sedmilety déti si zaslouzi
mit superhrdinu,” piSe Backman
a svou knihou dokazuje, Ze takovy su-
perhrdina mutize nabyvat mnoha rtiz-
nych podob.

BERTA SEDLACKOVA

se co nejlépe starat o télo. Funguje to
totiz i naopak. Klicové je ovsem pftijeti
zodpovédnosti, ktera vyplyva z jedi-
necnosti kazdého z nas. Vaze nas tre-
ba nenahraditelnost ve vztahu s rodi-
nou, nebo zapocaté dilo, které nikdo
jiny nemuiZze dokoncit.

I v ptipadé vnéjsi nesvobody, ,,du-
chovni svoboda ¢lovéka, kterou mu
nelze az do posledniho dechu vzit, mu
také az do posledniho dechu dava pii-
lezitost usporadat sviij zivot smyslupl-

né.“ Tento citat dobfe vystihuje celou
knihu. Knihu, kterou mtize byt boles-
tivé Cist, popisuje désivé vyjevy. A ne
pro kazdého je cteni o psychologii lidi
v podminkach, které jsou mu tak
vzdalené.

A presto se utrpeni a nesvoboda
v riznych mirach a podobach v lid-
skych zivotech stale objevuji. Jak clo-
vék reaguje na krizi? A jak se tim ne-
nechat strhnout? Nejsou tyto otazky
stale aktualni?  MICHAELA SEDINOVA

Deset duivodii, pro¢ se mylime
v pohledu na svét

,,Zamyslete se nad dnesnim svétem.
Vilky, nasili, prirodni katastrofy, kata-
strofy zptisobené ¢lovékem, korupce.
Celkové je na tom nas svét Spatné
a mate pocit, Ze se vSe jen potad zhor-
Suje, 2e?“ Takto popisuje Hans Ros-
ling ve své knize Faktomluva svétona-
zor prevladajici u vétsiny zapadni po-
pulace a povazuje ho za prehnané
stresujici a zavadéjici - véci jsou totiz
mnohem lepsi, nez vypadaji.

Vétsina populace se totiz nachazi
uprostied piijmové skaly, déti se oc-
kuji, divky chodi do $koly, vétSina ro-
din m4 2 déti a celkové se vSe rok co
rok zlepSuje. Faktomluva je navod, jak
nas dramaticky pohled na svét, ktery
je zpusobeny zkreslenymi piedstava-
mi, nahradit zdravymi nazory zaloZe-
nymi na faktech.

Podle Roslinga mame v mozku pev-
né zakddovany instinkty, které byvaly
uzitecné pred tisici lety pro preziti. Pa-
ti1 mezi né instinkt negativity (vice si
v§imame negativnich jevil), zobecnéni
(mame sklon vSe kategorizovat a ge-
neralizovat), obvinovani (hledame vi-
niky a nezajimaji nds $irsi souvislosti),
jedné perspektivy (nezajimame se
0 jevy z vice tihlti pohledu) a dalsi. Pra-
vé kvuli nim je pro nds obtizné ne-
zkreslovat déni kolem nas. My se s ni-

mi vSak miZeme naucit pracovat
a kontrolovat tak pfijem dramatic-
kych udalosti. To autor popisuje v de-
seti kapitolach zamétenych na fungo-
vani jednotlivych instinktti a v zavéru
knihy také uvadi, jak nejlépe veskeré
zminéné poznatky zahrnout do kaz-
dodenniho zivota.

Faktomluva je velmi inspirativni
a pomaha ¢tenaitim zlepsit jejich po-
hled na déni kolem sebe praktickym
vysvétlenim, jak funguji myslenkova
zkresleni lidi. Nejdulezitéjsi je sou-
stiedit se na fakta a diky tomu zjistit,
Ze je na tom cely svét mnohem lépe,
nez si myslime.

Kniha nicméné nemaluje veskeré
déni ve svété pouze na riizovo. Je zaji-
mavé, Ze je zde popsano pét global-
nich rizik, kterymi je nutné se zaby-
vat, protoze mohou na jakkoli dlou-
hou dobu zastavit lidsky pokrok. Jsou
jimi klimatickd zména, finan¢ni ko-
laps, tieti svétova valka, extrémni chu-
doba a shodou okolnosti také moz-
nost zasazeni svéta globalni pandemii
— néjakym novym zakeinym druhem
chtipky. Jako by autor vidél do bu-
doucnosti. Faktomluva totiz vySla
v nakladatelstvi Jan Melvil publis-
hing v roce 2018.

SANDRA SYKOROVA

Rozpojené staty
v dobé predvolebni kampané

Podavat nezavislé a aktudlni zpravo-
dajstvi z politického centra nejsledo-
vanéj$i zemé soucasnosti. Moci pét let
témét dennodenné natacet televizni
reportaze z prostoru pied Bilym do-
mem, kde za vami v Ovalné pracovné
svymi radci urcuje chod svétovych dé-
jin. Na druhé strané ale také tkol pti-
blizit divakim ptibéhy Americanti,
ktef1, a¢ na jiné polokouli, fesi problé-
my nekvalitniho vzdélavani svych déti
nebo Spatného zdravotniho systému,
tedy potize, jez trapi i vétSinu lidi ce-
1ého tzv. prvniho svéta. Neni asi vétsi-
ho snu, jehoz by novinaf mohl dosah-
nout. Moderdtorovi Ceské televize
Martinu Rezniékovi se to mezi lety
2013 a 2017 povedlo a se Ctenaii se
o svétlé i stinné stranky svého pracov-
niho pobytu v USA podélil v knize
Rozpojené staty, kterd vysla letos v po-
loviné btezna.

Na jejim zacatku narazime na krat-
$1 ¢ast poukazujici na vyznamnou, ale
zaroven ¢asto opomijenou ceskou sto-
pu v americkych déjinach. O uspés-
ném pocinani Madeleine Albrightové,
at uz pii vykonu funkce velvyslankyné
USA pii OSN nebo v dobé, kdy plnila
roli ministryné zahrani¢i Spojenych
statt americkych, samoziejmeé vétsi-
nou dobte vime. Ale co ostatni, nemé-

né uspésni Cesti, respektive ceskoslo-
vensti rodéci? Plasticky chirurg Boh-
dan Pomahac, neddvno zesnuly Kral
Sumavy Josef Hasil nebo veletispésny
krej¢i Martin Greenfield? I o téchto li-
dech, ktefi se sice malym, ale piece vy-
raznym pismem zapsali do modernich
déjin Spojenych statd americkych,
Martin Rezniek v prvni ¢4sti knihy
vypravi.

V té druhé se, jak jiz samotny nazev
napovida, vénuje faktu, Ze jsou v sou-
casné dobé Spojené staty rozdélené.
,Donald Trump neni ani tolik pfi¢i-
nou tohoto rozdéleni, jako spise dua-
sledkem tektonickych zmén, které se
v USA déji v poslednich nékolika de-
kadach,” vyjadril se ve své knize sam
Martin Rezniéek. Nutné je zaroven
vzit v potaz, Ze od zvoleni Donalda
Trumpa 45. prezidentem USA ubéhly
témér Ctyii roky, a predvolebni kam-
pan tak Spojenymi staty hybe i v sou-
Casnosti. Neni proto vhodnéjsi doba,
kdy své nazory a postiehy nabidnout
Ctenaflim, nez nyni, piesné ptl roku
pred americkymi prezidentskymi vol-
bami. Volbami, které do velké miry
rozhodnou o tom, jakym smérem se
bude jedind soucasnd supervelmoc
a s ni mozna i cely zapadni svét v nej-
bliz§i dobé ubirat.

MAREK JAKSIC
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Neda se urcit, kdo udélal pro fotbal nejvic.
Ankety a poradniky jsou mimo

,Je psano: ,Nejen chlebem bude ¢lovék Ziv, ale kazdym slovem vy-

Jaromir umi.

Foto archiv

Vyslouzila baletka

Dobry den, je mi dvacet let a t¥i roky
jsem vyslouzilou baletkou. Vyslouzi-
lou baletkou jsem ode dne, kdy mé
tak nazvala moje kamaradka, ktera
ma tuto hodnost o dva roky déle.
I kdyz se ziejmé jesté porad vyvijim
(bohuzel ne do vysky, ale do $itky),
moje télo uz vsechny ty ladné pohyby
zapomneélo, celé se zkroutilo, ochablo
a do toho mi zacalo pravideln€é hrozi-
vé praskat v Koleni, kycle uz jsou né-
kolik let zdeformované a nehty na no-
hou, tedy nékteré nehty, protoze je-
den mi zcernal a pak uz nikdy nebyl
jako dfiv, mam velice podivné. To
vSechno jsou znaky vyslouzilé baletky.
Na rozdil od Brada Pitta jsem nebyla
sedm let v Tibetu, ale na baletnim sale,
s témi profesionalnimi tyCemi, baleti-
zolem, s drdilkem na hlavé, v ¢erném
dresu a piskotech.

Pritom jsem nikdy nechtéla byt ba-
letkou. Nelibily se mi nadychané suk-
né, vazna hudba ani ladné pohyby. Ale
mé mamince ano. A tak jsem v deseti
letech prisla do malé baletni skoly,
s gymnastickou priipravou a ma kari-
éra zapocala. Dejdiiv byla hvézdna.
Od prvnich pokusti na volnosti jsme
postupne presli ke skokiim, variacim,
piruetam a me to zacalo bavit. Téch

FLES

Do cisla prispéli:

sedm let jsem méla dokonaly piehled
o sestavé sboru Narodniho divadla.
Na YouTube jsem sjizdéla vSechna
mozn4 baletni predstaveni, samoziej-
mé hlavné bolsoj tyjatr, ten echt balet.

Horsi to bylo, kdyz prisly Spicky.
Boty ze dieva, do kterych nacpete no-
hu, pak si stoupnete a cela viha vim
spociva na jediném prstu. Boli to. Boli
to, i kdyz mate specialni chranice, pro-
toZe ty vam nohu odkrvi, boli to i bez
nich, boli vas puchyie, nehty, cela cho-
didla. Spicky mi zniéily nehty, ale jelo
se dal. Na soutéz, kde posledni misto
ve skupinové sestavé presvedcilo tre-
nérku o tom, zZe uz nikdy nepftijede-
me. Na soustiedéni, kde mi kvtili mé-
mu stylu pohybu zacali fikat Kolodé;.

To se mi ta kariéra zacala trochu
hroutit, ale vyvazila to kazdoro¢ni
predstaveni, kde jsem nejprve hrala
Mysiho krale v Louskac¢kovi, coz byla
role jako hrom, ovSem pro muze. Pak
priSla role arabské tanecnice, méla
jsem kostym z Narodniho, hedvabné
kalhoty, které se mi nelibily, a které se
mi pri predstaveni pro seniory z do-
mova dtichodct roztrhly. Pak jsme
méla nastésti jenom ty nadychané
sukné, nasité na korzet, ve kterém se
tedy neda viibec dychat, ale i tak to

stoji za to, i kdyz mi z toho tekla krev
z nosu. Svanda to byla. Vechna pied-
staveni v Semaforu, tréninky, cesty
z trénink, nacvicovani predstaveni,
iten konec, kdy jsem se rozhodla v se-
dmnacti letech odejit, protoze jsem
védéla, Ze uz presluhuju. A lepsi byt
vyslouzila nez preslouzild. Popravde
mi to moc neslo.

Na $pickach mi to neslo a nesly mi
piruety. Tedy to, co déla balet baletem.
Tak jsem radsi prejala tenhle titul,
Cestny titul, ponévadz mé zavazuje
k pocitiim nostalgie, kdyz si strhnu
nehet, k pocittim smutku, kdyz vidim
stihlou baletku, a pocitiim veseli, kdyz
si vzpomenu na kuli$arny, které jsme
s holkami provadély. Tieba jsem cely
trénink cvicila ve slunecnich brylich
a tvrdila, Ze mam zanét spojivek,
i kdyz jsem zadny uz dlouho neméla.

To ale neni vSechno. Vyslouzila ba-
letka ma také v popisu prace tvarit se
skromné a zaroven hrdé, kdyz nékdo
odhali jeji slavnou minulost. To se pak
vsichni vyptavaji, jaké to je a ja fikam,
Ze jsem nebyla opravdova baletka, Ze
balet je moc krasny, a zZe fakt boli.

Bolestiva krasa. To je tedy balet. Po-
tvrzuje vyslouzila baletka.

KRISTYNA DVOULETA

Kristyna Dvouleta, Eliska Erbanova, Marek Jaksic, Bara Kostalova, Tereza Koudelova, Katarina Kovarovicova, Marek
Micala, Katerina Némcova, Daniel Palat, Marian Rolnik, David Sebin, Berta Sedlackova, Sandra Sykorova, Michaela

Sedinova, Sarka Vlasakova
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chazejicim z Bozich tst.

A jestli existuji bozi iista komentatorska, jde bezpochyby o Ro-
berta Zarubu a Jaromira Bosaka. Oba studovali nasi fakultu a oba
na ni dnes uéi. Pravé s druhym jmenovanym jsme si pro vas pripra-

vili kratké interview.

Jak vypadd typicky den Jaromira Bo-
sdka v netypické dobé?

Budicek 8:00 (zaridi kocour), po
snidani prace pro Seznam Zpravy, ko-
lem 13:30 hodinka a piil béhani a cvi-
Ceni, stiih a postprodukce Usiku,
pozdni obéd, nasledné prace na nové
knize, odchod do postele kolem
02:00.

Komentdtorem jste jiz péknou vddku
let, ktery tym, at ug na klubové tirovni ¢i
té megindrodni, hrdl nejlepsi fotbal?

V riznych fazich to byla Barcelona,
Liverpool, Dortmund... nejradéji ale
vzpomindm na vykony ¢eského naro-
déku na ME 2004.

Dokdzal byste vybrat tii osobnosti,
které toho pro Cesky fotbal udélaly nejvi-
ce?

Takhle se to ned4 urcit. Znamenali
vic Planicka, Bican a Masopust nez
Nedvéd, Rosicky, Koller? Nebo Véclav
Jezek, Rudolf Vytlacil ¢i Karel Briick-
ner. V tomto smyslu jsou ankety ¢i ur-
¢ovani poradi tiplné€ mimo.

VSichni fanousci fotbalu se letos tésili
na EURO 2020, jenze to ndm kviili pan-
demii bylo posunuto o rok. MiiZou nds
tak tésit maximdlné vzpominky na jig
ubéhlé turnaje. Vzpomenete si na sviij
nejoblibenéjsi Sampiondt?

Urcité na uz zminéné ME 2004. Jen
tomu chybélo finale, ¢esky narodak

Tlustracni foto.

hral v té dobé asi nejlepsi fotbal na
kontinentu.

Zatim jsme se nebavili o ceské lize.
Mate néjakou ptedstavu, jak postupo-
vat? Vyresit otdzku pohdrii a postupu-
jicich/sestupujicich? Zamlouval by se
vdm ndpad Jaroslava Starky rozsitit li-
gu na 20 mugstev?

Zadné z probiranych feseni neni
spravedlivé, vzdy nékoho zvyhodni a
jiného poskodi. Presto je potieba co
nejrychleji jedno z nich vybrat, aby
kluby a jejich pracovnici védéli, na
¢em jsou a na co se maji pripravit. A
Starkiiv ndvrh? Mozna na néj do bu-
doucna dojde, i kdyz ja bych plédoval
pro prvni ligu o dvanacti tymech a
hrat ¢tytikrat kazdy s kazdym.

Vy jiste také zndm pro svou charitativ-
ni ¢innost v souvislosti s klubem Real
TOP Praha. Ten je namichdn 3 osobnos-
ti kultury i sportu a nds by zajimalo, kdo
je nejlepsim fotbalistou? A kdo je nejlep-
§i ,,desitka“?

Kdyz ptijdou Karel Poborsky nebo
Vladimir Smicer & Marek Matéjovsky,
tak mame slu$nou desitku...

Zdvérem ndm dovolte otdzku osobni,
¢im poteésit Miru Bosdka?

Otevienim restauraci, sportovist,
divadel atd. To by mé v této dobé€ po-
tésilo ze vSeho nejvice.

JAN PTACEK A MARIAN ROLNIK

Foto archiv



